TOSHKENT IRRIGATSIYA VA QISHLOQ XO'JALIGINI MEXANIZATSIYALASH MUHANDISLARI INSTITUTI

Badan tarbiya - sog‘lom miya

Sport yoshlarni jismonan sog‘lom, yetuk va barkamol inson bo'lib kamol topishida muhim ahamiyat kasb
etadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish, ularning bo‘sh vagqtini
mazmunli tashkil etish bo‘yicha ilgari surgan 5 ta muhim tashabbusning ikkinchisi yoshlarni jismoniy
chinigtirish, ularning sport sohasida gobiliyatini namoyon gilishlari uchun zarur sharoitlar yaratishga
yo'naltirilgan.
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Shu sababdan ham yurtimizning barcha hududlari bo‘ylab yoshlarni sportga jalb qilish borasida ko‘plab
amaliy ishlar amalga oshirilmogda. Bu borada Talabalar turar joyida ham keng miqgyosda ishlar olib
borilmoqgda talabalar har kuni ertalab sport bilan muntazam shug‘ullanib kelmogda.
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