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Кружок публичных выступлений
Публичные выступления прочно входят в нашу активную жизнь. В этих случаях требуются знания и
навыки оратора. Умение выступать публично являлось полезным навыком во все времена. Люди,
владеющие ораторским мастерством, всегда будут востребованы обществом и смогут найти себе
работу.

Самое  высшее  проявление  мастерства  публичного  выступления,  важнейшее  условие
эффективности ораторской речи – это контакт со слушателями. Как говорят опытные ораторы, это
заветная  мечта  каждого  выступающего.  Действительно,  ведь  речь  произносится,  чтобы  ее
слушали,  правильно воспринимали,  запоминали.  Если оратора не слушают,  если аудитория во
время  речи  занимается  своими  делами,  то  усилия  и  труды  выступающего  пропадают  даром,
действенность такого выступления сводится к нулю.

Контакт – это общность психического состояния оратора и аудитории, это взаимопонимание между
выступающим и слушателями. В результате чего возникает эта общность? Прежде всего на основе
совместной мыслительной деятельности, т. е. оратор и слушатели должны решать одни и те же
проблемы,  обсуждать  одинаковые  вопросы  –  оратор,  излагая  тему  своего  выступления,  а
слушатели, следя за развитием его мысли. Если оратор говорит об одном, а слушатели думают о
другом,  контакта  нет.  Совместную  мыслительную  деятельность  оратора  и  аудитории  ученые
называют интеллектуальным сопереживанием.

Не случайно в народе говорят: «Слово принадлежит наполовину тому, кто говорит, и наполовину
тому, кто слушает».

Для  возникновения  контакта  важно  также  и  эмоциональное  сопереживание,  т.  е.  оратор  и
слушатели во время выступления должны испытывать сходные чувства. Отношение говорящего к
предмету речи, его заинтересованность, убежденность передаются и слушателям, вызывают у них
ответную реакцию.

Таким образом, контакт между оратором и аудиторией возникает в том случае, когда обе стороны
заняты одной и той же мыслительной деятельностью и испытывают сходные переживания.

Психологи подчеркивают, что необходимым условием возникновения контакта между оратором и
аудиторией является искреннее, настоящее уважение к слушателям, признание в них партнеров,
товарищей по общению.


